Tischtennis

Ziel Vom Ping-Pong zum richtigen Tischtennis mit dem
Kurskonzept ,Lernen, Leisten und Lachen”

Inhalt 4 Anfangerinnen
4 Einflhren und Schulen der Grundschlagarten
4 Technisch korrektes Lernen der Ausfiihrung einfacher
Schlagkombinationen
4 Vermitteln von Freude am Tischtennis
Y
# Fortgeschrittene
Klubschule +# Technische Kenntnisse sinnvoll umsetzen lernen
Migros Aare # Eigenes Konnen spielerisch und wettkampfmassig
erweitern
Thun 4 Spezialschlage erlernen
Bernstrasse 1a
3600 Thun
Tel. 033-223 23 66
Fax 033-222 04 15
Dauer
Klubschulen - Preis
Alles unter einem Dach
g\:;ae\:] Daten und Zei-
Bern ten
Biel/Bienne
Brugg Leitung
Langendorf
Olten
Rheinfelden Ort
Thun
Wohlen Anmeldung Klubschule Migros Bern Wankdorf
Zofingen

Karriereschulen
Business

Bildungszentrum Bern
Informatikschule Bern

Kreativschulen
M-Arthaus Bern
M-Arthaus Suhr

Fitnessparks
Time-Out
Ostermundigen
Hallenbad und
Fitnesscenter
Oberhofen



